Deelnemersverklaring
Open Nederlands Kampioenschap ErgoMarathon

Naam:
Adres:;
Woonpl aats:

Vereniging:

Ondergetekende wil deelnemen aan het Open Nederlands Kampioenschap ErgoMarathon, (hiernate
noemen: “ErgoMarathon”), een indoor ergometer wedstrijd over 42 km en 195 meter, of 21 km en 97
meter, die georganiseerd wordt door Menno Treffers en Duuk van der Knaap (hierna te noemen:
“Organisatoren”).

Reglementen

Ondergetekende verklaart zich accoord met de Reglementen Open Nederlands Kampioenschap
ErgoMarathon, zoals gepubliceerd op de website http://www.ergomarathon.nl/

Gezondheid en medische keuring

Ondergetekende verklaart dat hij/zij een medische sportkeuring heeft ondergegaan en in goede
gezondheid verkeert.

Om medische begeleiding tijdens de wedstrijd mogelijk te maken moet de wedstrijdarts informatie
hebben over eventueel medicijngebruik, alergieén, of eerdere medische problemen.

Ondergetekende verklaart:

de volgende medicijnen te gebruiken:

alergisch te zijn voor: ;

dat de volgende informatie van belang kan zijn voor behandeling door de wedstrijdarts:

Doping

Ondergetekende schikt zich naar artikel 54 (verbod op doping) van het Huishoudelijk Reglement van
de Koninklijke Nederlandse Roeibond (*KNRB”). Meer in het bijzonder verklaart ondergetekende
zich te schikken naar het meest actuele door de KNRB vastgestel de dopingreglement (zie
http://www.knrb.nl/content.php/nl/428).

Ondergetekende verklaart geen middelen te gebruiken die verboden zijn krachtens deze
dopingreglementen en zich te onderwerpen aan control es tijdens en buiten de wedstrijd die
onaangekondigd en op ek tijdstip kunnen worden uitgevoerd.

Aansprakelijkheid

Ondergetekende erkent dat risico’s en gevaren verbonden zijn met deelname aan de ErgoMarathon.
Ondergetekende aanvaardt dat Organisatoren, en ook de vrijwilligers die bij de organisatie van de
ErgoMarathon assisteren, niet aansprakelijk zijn voor lichamelijk letsel, diefstal van eigendommen, of
andere vormen van schade opgel open tijdens de ErgoMarathon, tenzij aannemelijk kan worden
gemaakt dat de schade/het letsel het gevolg is van grove nalatigheid van de Organisatoren en aan hun
schuld te wijtenis.

Handtekening:
Datum:
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Participant’s Declaration
Open Dutch Championship ErgoMarathon

Name:
Address:
City:
Club:

Undersigned intends to participate in the Open Dutch Championship ErgoMarathon,
(“ErgoMarathon”), an indoor rowing competition over 42 km and 195 meter, or 21 km and 97 meter,
organized by Menno Treffers and Duuk van der Knaap (“ Organizers”).

Competition Rules

Undersigned agrees with the competition rules * Reglementen Open Nederlands Kampioenschap
ErgoMarathon”, as published on the website http://www.ergomarathon.nl/

Health and medical checkup
Undersigned states that he/she has taken a medical sports health checkup and isin good condition.

The competition’s physicians need to know about alergies, earlier medical problems and use of
medication that may be relevant for medical assistance during the race.

Undersigned states

to use the following medication:

to be allergic for: ,

that the following information may be relevant for treatment by the competition’s doctor:

Doping

Undersigned will abide by article 54 (prohibition of doping) of the rules (Huishoudelijk Reglement)
of the Dutch Rowing Association (Koninklijke Nederlandse Roeibond) “KNRB”. Undersigned will
abide by the most recent doping rules as published by the KNRB
(http://www.knrb.nl/content.php/nl/428).

Undersigned states that he/she does not use substances that are prohibited under these doping rules
and he/she will submit to tests that may be performed at any time during competition events or outside
these events.

Liabilities
Undersigned acknowledges that participation in the ErgoMarathon carries risks. Undersigned shall not
hold the Organizers, or any of the volunteers who participate in the organization, responsible for

injury, theft of possessions, and any other damages that he/she may suffer during, or as a conseguence
of, participation in the ErgoMarathon.

Signature:

Date:
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